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УСЛОВИЕ СТАНОВЛЕНИЯ ЛИЧНОСТИ ДОШКОЛЬНИКА
Дошкольное детство – это возраст, в котором складываются «хотя и простые, но уже обобщенные, специфические для данного человека, устойчивые психологические механизмы, базовые основания личности» (Н. Непомнящая, 1992). В связи с этим актуальны проблемы детской социальности как генезиса отношений ребенка в мире, к построению новой предметной области социальной психологии детства, рассматривающей современное детство как результат социогенеза взаимоотношений детей и взрослых  [1]. Совершенно справедливо замечание Р. Заззо, что нельзя оставлять без внимания тонкую сетку отношений индивида с окружающими, которую он плетет с самого раннего детства. Ведь именно на этом уровне ребенок ассимилирует среду и воздействует на нее, чтобы придать ей желательную форму, как раз здесь среда становиться активным строительным материалом, материей для формирования личности. Таким образом, важнейшей категорией анализа социальных влияний является отношение. Мир взрослых, представленный в дошкольном детстве, прежде всего семейным микросоциумом, оказывает первостепенное влияние на становление личности. 

Предметом эмпирического исследования стала проблема родительско-детских отношений. Представлял интерес вопрос о том, как сами дети осознают отношения отца и матери; как это отражается на их осознании себя в этих отношениях и в своих социальных ролях, опосредуемых ими. Основные методики: опросник «Взаимодействие родитель-ребенок» И. Марковской, «Кто я?», «Круги отношений».
Основные тенденции родительского отношения - стремление к эмоциональной близости с ребенком, его принятие, удовлетворенность отношениями; воспитательная конфронтация. Иными словами, ребенок в большинстве семей принимается обоими родителями, он любим, ему гарантированы безопасность и защищенность, но, с другой стороны, в семьях имеют место разногласия и различия по таким параметрам родительского отношения как сотрудничество, строгость, требовательность. Достоверно выражены различия отцов и матерей и по показателям принятия, эмоциональной близости, тревожности за ребенка (р<0,05). Удовлетворенность отношениями с ребенком у отцов значительно ниже, чем у матерей.

Выяснено, что все 6-7-летние дошкольники осознают себя субъектом семейных взаимоотношений. Набор ролей (М=10) мальчиков и девочек включал как конвенциальные роли (сын, внук, дочь, сестра), так и межличностные (помощник мамы, умелица, грызунок, «по моему хотенью»). Некоторые дети конкретизировали свои роли: «сынок папы», «внучек дедушки», «мамина дочка», «папина дочка». Детям предлагалось нарисовать цветные бусинки возле каждого своего «Я» тем цветом, который наиболее подходит. Так был выяснен бессознательный план переживания своих ролей в семье. Сопоставляя устные высказывания детей и их цветовые ассоциации, выявлено их совпадение. Так, Саша Б. сказал что он только «сынок папы» и нарисовал синюю «бусинку»; Катя Л. – «мамина дочка» - коричневая бусинка; «папина» - желтая. Сравнение далее этих результатов и выявленных типов родительского отношения позволяет говорить, что дети осознают родительское отношение и строят в соответствии с ним ролевую структуру своей личности. Так, в отношении папы Саши Б. доминируют принятие, эмоциональная близость, сотрудничество, при низком контроле, строгости, а в отношении мамы – строгость, требовательность, контроль. В отношении мамы Кати Л. доминируют неудовлетворенность отношениями, эмоциональная дистантность; папы – эмоциональная близость, принятие, удовлетворенность отношениями.

Исследование с использованием методики «Круги отношений» продемонстрировало способность детей на модельно-образном уровне представить характер своих отношений с родителями. Дети использовали разные цвета, размеры, пространство, чтобы отразить эти отношения. Некоторые давали перспективные варианты: Паша В.: «Пока так, О О, но хотелось бы так ОО». Неблагоприятные отношения в семье Лизы А. – в отношении папы доминируют отвержение, контроль, и требовательность; мамы – отвержение, контроль, неудовлетворенность. Это осознается ребенком и опосредует скудный набор семейных ролей (1) - «только сестричка», фиолетовая бусинка; черно-фиолетовых кругах отношений со всеми членами семьи дистанцированных друг от друга. 

Таким образом, результаты описанного эмпирического исследования подтверждают роль родительского отношения, которое осознается детьми 6-7 лет. Отношение отвержения, неудовлетворенности ребенком становится фактором деформации ролевой структуры личности, эмоционального неблагополучия ребенка, источником детского страдания. 
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