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Статьи: «Логопедическая помощь семье»

к.п.н. Хараман Ольга Федоровна
Рост интереса ученых к проблемам семейного воспитания в нашей стране связан с новыми социально-экономическими условиями. Обострению проблем семейного воспитания способствует ряд причин, среди которых задержка психического и речевого развития ребенка.
Комплексный подход к преодолению речевых дефектов предполагает активное участие в нем родителей.

Неблагоприятные условия воспитания в семье, педагогическая запущенность обуславливают замедленное формирование коммуникативной и познавательной активности детей.

Задача логопеда заключается в том, чтобы помочь родителям осознать свою роль в процессе развития ребенка, вооружить определенными знаниями и умениями, методами и приемами преодоления речевого нарушения.
В дошкольных образовательных учреждениях используют такие формы работы с родителями: групповые собрания, консультации, информационные выставки, речевые практикумы, анкетирование и др.

Использование разнообразных форм работы с семьей способствует решению задачи повышения информированности родителей в области речевого и психического развития и улучшению взаимосвязи дошкольного учреждения и семьи в коррекционно-логопедической работе.
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В настоящее время проблемы семейного воспитания занимают особое место в системе коррекционно-педагогической работы с детьми, имеющими отклонения в развитии.


Нервно-психическое здоровье, обеспечивающее нормальное речевое развитие ребенка, зависит от межличностных отношений в семье. Особую роль играют характерологические особенности матери, конфликтные взаимоотношения в семье, потворствующая гиперпротекция, эмоциональное отвержение ребенка, жестокое обращение, безнадзорность, попустительское отношение родителей к дефекту речи ребенка и др.

У детей с нарушениями речи возникают различные типы отношения к своему дефекту: а) болезненное отношение к своему речевому дефекту; б) неосознание своего дефекта. Родители по-разному реагируют на речевые дефекты: укоры родителей и близких родственников, насмешки, подражания неправильным формам речи детей, отсутствие внимания родителей к дефекту речи ребенка и др.

Комплексный подход к преодолению речевого дефекта предполагает активное участие в нем родителей, которые в состоянии закреплять те речевые умения и навыки, которые формируются у детей в результате коррекционно-логопедического воздействия в дошкольном учреждении.


При планировании прогноза коррекционной работы логопеда учитываются тип семейного воспитания, роль отца и матери в воспитании ребенка. Гиперопека, гипоопека, противоречивость в выборе методов воспитания членами семьи, резкая смена воспитательных приемов в связи с изменениями в жизни семьи служат факторами нарушения психического и речевого развития [2].

Некоторые исследователи считают, что рождение в семье ребенка с тяжелой речевой патологией приводит к стрессовым ситуациям, появ-лению новых проблем, к решению которых родители не подготовлены [1].


Конструктивная и динамическая помощь семьям, имеющим детей с нарушением речевого развития – одно из условий коррекционно-развивающего обучения.
· 
В основе работы логопеда с семьей лежат следующие принципы:

· Принцип комплексного подхода к организации коррекционно-педагогического процесса.
· Принцип единства диагностики и коррекционно-педагогического процесса.
· Принцип сотрудничества между родителями и специалистами, родителями и детьми.

Большую роль в достижении положительных результатов в коррекционном воздействии на ребенка играет уровень родительской мотивации в отношении сотрудничества с логопедом. Уровень родительской мотивации оценивается таким параметром, как:

· адекватность оценки родителями состояния развития речи своего ребенка;
· готовность к полноценному сотрудничеству с логопедом, воспитателем в процессе коррекционной работы, понимание его важности и необходимости;

· степень инициативы родителей в плане сотрудничества с логопедом;

· продуктивность использования рекомендаций логопеда, психолога, медицинских рекомендаций.

По этим параметрам можно выделить семьи с высоким, средним и низким уровнем мотивации. Наиболее часто встречаются семьи со средним и низким уровнем мотивации.
Родители со средним уровнем мотивации адекватно воспринимают состояние ребенка, не отрицают необходимости сотрудничества с педагогом, при минимальной затрате усилий с их стороны, соглашаются со всеми доводами логопеда, но мотивируют свою пассивность недостатком времени.

Родителям с низким уровнем мотивации характерно отсутствие адекватной оценки состояния их ребенка, пассивная внутренняя позиция в сотрудничестве с логопедом, воспитателем, которая проявляется в непонимании необходимости коррекционной работы, в неприятии критических замечаний и предложений.

Наибольшие трудности в плане организации сотрудничества вызывают родители с низким уровнем мотивации.
С целью реализации принципа сотрудничества рекомендуются следующие направления работы логопеда с семьей.

1. Коррекционно-консультативное направление:

· консультирование родителей по вопросам обучения и воспитания детей;
· исследование детско-родительских отношений;

· коррекция неправильных типов воспитания.

2. Лекционно-просветительское направление:

· проведение групповых родительских собраний, на которых перед родителями ставятся конкретные задачи коррекционно-воспитательной работы, соответствующие этапу обучения;
· проведение лекций «круглых столов», родительских конференций;

· тренинговые занятия для родителей (практикум по проведению артикуляционной гимнастики, развитию связной речи и др.).

3. Индивидуальная работа с родителями.

Среди форм индивидуального воздействия, наиболее эффективными можно считать следующие:

· совместное обсуждение с родителями хода и результатов коррекционной работы;
· анализ причин незначительного продвижения в развитии отдельных сторон речевой деятельности и совместная выработка рекомендаций по преодолению негативных тенденций в развитии речи ребенка;

· индивидуальные практикумы по обучению родителей совместным формам деятельности с детьми.
Таким образом, всесторонняя помощь семье, имеющей ребенка с нарушениями в развитии речи, обеспечит результативность всей коррекционно-образовательной работы с детьми.
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